” Semaine du lundi 16 au dimanche 22 Mars 2026 Wm
- Cette semaine le chef et son équipe vous proposent le menu suivant : %
Résidence Madeleine Verdier q p p p f\) i\)
‘g- Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20 Samedi 21 Dimanche 22
Betteraves rouges
Poireaux Salade d'endives ) . . .. .
.. ) Duo de salade verte Rillette Carottes rapées Pamplemousse au vinaigre de
vinaigrette aux noix .
framhoise
Filet de colin sauce Réti de porc confit
s Steak haché TIEB de poulet p.
Moules mariniere normande au cidre
. . . Boeuf carottes
Déjeuner Risotto poulet alacreme
champignons Haricots verts Epinards Blettes
1] Riz
-~ . , ] ; . . Pommes de terre
° Frites Purée Tagliatelles Mélange 3 céréales
( A , vapeur
Plateau de
Pont I'Evéque Mimolette Mimolette Camembert Emmental Tomme noire
fromages
Fruit de saison Mousse au café Cocktail de fruits Fruit de saison Panacotta Fruit de saison Flan patissier

Potage

Diner

| 4

Velouté enrichi

Quenelles de
brochets sauce
nantua

Tortis 3 couleurs

Compote de
pommes

Velouté enrichi

Roti de dinde

Petits pois

Semoule fine au
lait maison

Velouté enrichi

Raviolis gratinées

Liegeois aux fruits

Velouté enrichi

Gratin de butternut
avec jambon

Salade de fruits

Velouté enrichi

Feuilleté au chévre

Salade

Cake aux fruits
maison

Velouté enrichi

Omelette aux
champignons

Salade

Danette
choco/noisette

Velouté enrichi

Tarte a I'oignon

Salade

Salade d'oranges a
la cannelle




